Articulo de revision

Estado actual de la odontopediatria en la Republica Mexicana

Resumen

La odontologia pedidtrica satisface un prop6si-
to muy especial con respecto de las especialida-
des odontolégicas orientada a la prevencién y
curacién de las enfermedades del sistema esto-
matogndtico durante la infancia y considerada
como una especialidad muy completa y relati-
vamente nueva se realiza una revisiéon acerca
de la historia de la odontologia pediatrica en el
mundo y en especial en México, recopilando in-
formacién importante acerca de las instituciones
universitarias que cuentan en su curricula con la
especialidad, certificacién y zonas de ubicacién

en la Reptiblica Mexicana. Conclusiones: De
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acuerdo a las regiones de la Reptblica Mexicana
en las que se encuentran ubicados los diversos
posgrados, se concluye que de un total de 30
universidades que cuentan con la especialidad
o maestria en odontopediatria, existen 7 en la
denominada regién centro y golfo y 6 en la re-
gion México D.F,, estos datos concuerdan con el
elevado ntimero de habitantes que habitan esas
regiones y que necesitan atencién odontopedia-
trica cubriendo asi la alta demanda del servicio
por parte de los odontdlogos posgraduados

egresados.

Palabras clave: odontologia pedidtrica, certifi-

cacion.

Situacao atual da Odontopediatria no México

Resumo

O objetivo deste artigo é informar aos egressos
do curso de odontologia, odontopediatras e ins-
tituicdes encarregadas de certificar a qualida-
de de pds-graduacdo, sobre a distribuicao das
universidades que oferecem especializacdo ou
mestrado em Odontopediatria e seu status de

certificacdo. Realizou-se uma revisdo a respei-

to da histéria da Odontopediatria no mundo e
em especial no México. Reuniu-se informacao
importante a respeito das institui¢des universi-
tdrias que oferecem a especialidade, seu status
de certificagdo e sua localizagdo na Reptblica
Mexicana. Considerando as regides da Republi-
ca Mexicana, de um total de 30 universidades
que oferecem especializagdo ou mestrado em

Odontopediatria, 7 estdo na regido denomina-
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da centro e golfo e 6 na regido do Distrito Fede-
ral (D.F México). Conclusdes: Estes dados sdo
coerentes com o elevado niimero de habitantes
dessas regides, mas ndo com o nimero de popu-
lagdo infantil que requerem os servicos odonto-

pediatricos, ja que nos estados com maior po-

Review article

pulagdo de 0 a 14 anos sdo Chiapas e Guerreiro
lugares onde, pelo baixo desenvolvimento em
educacdo superior, ndo existem pés-graduagdes

voltadas para a formacdo de odontopediatras.

Palavras chaves: odontopediatria, certificacdo.

Current state in pediatric dentistry in México

Abstrac

Pediatric dentistry meets a very special purpo-
se in respect of the dental specialties focused on
prevention and cure of diseases of the stomatog-
nathic system during childhood and considered
a specialty very complete and relatively new is
a review about the history of dentistry pediatric
in the world and especially in Mexico, gathe-
ring important information about the universi-
ties that have in their curriculum with specialty
certification and location areas in Mexico. Con-
clusions: According to the regions of Mexico
in which are located the various graduate pro-
grams, it is concluded that a total of 30 universi-
ties that offer specialty or expertise in dentistry,
there are 7 in the so-called Gulf and central and
6 in the Mexico City region, these data are con-
sistent with the high number of people living in
these regions and in need of care odontopedié-
trica thus covering the high demand for the ser-

vice by postgraduate dental graduates.

Keywords: pediatric dentistry, certification.

Introduccion

Odontopediatria, pedodoncia, paidodoncia, es-

tomatologifa infantil y odontologia infantil son

los términos mds comunes utilizados al referirse
al drea de conocimiento que estudia la boca del
nifio y sus enfermedades. Asi como la pediatria
ocupa una posicién singular en relacién con las
especialidades médicas, del mismo modo la
odontologia pedidtrica satisface un propdsito
muy especial con respecto de las especialidades
odontolégicas, en cuanto a que estd orientada a
la prevencién y curacién de las enfermedades

del sistema estomatogndtico durante la infancia.

Con el objetivo de satisfacer las necesidades en
cuanto a salud bucal infantil se refiere, se requie-
re la formacion de especialistas en el drea, por
ello es importante tener al alcance una recopila-
cién de las instituciones universitarias con pos-
grados en odontologia pedidtrica reconocidas
en nuestro pafs para poder asi acercarnos a una
estimaciéon mas exacta sobre si la cobertura es

proporcional a la demanda.

Inicios de la asistencia dental infantil

A finales del siglo XVIII se encuentran referen-
cias de una asistencia dental en la infancia de
una manera reglada. Mds tarde la British Dental
Association recomend6 la odontologia escolar

obligatoria.



En Estrasburgo, Francia, en 1902, se pone en
funcionamiento la primera clinica municipal
exclusivamente para nifios, anexa a la Policli-
nica Universitaria bajo la direccién de Ernesto
Jessen. En Estados Unidos hacia 1901, en Nue-
va York, se establece la primera clinica de asis-
tencia odontopedidtrica por los miembros de la
Rochester Dental Society. George Eastman el
hombre méds rico e influyente de la ciudad apor-
t6 los fondos suficientes y cre6 en 1905 una gran
clinica de asistencia dental infantil que se con-
virtié en un centro avanzado de formacién de
jovenes licenciados especializados en odontolo-
gla infantil. En 1913 se crea la primera sociedad
cientifica dedicada a la odontologia infantil. Fue
en Detroit donde catorce dentistas formaron el
Pedodontic Study Club con el objetivo de per-
feccionar los conocimientos en el tratamiento
dental. En 1925 se transformé en organizacién
nacional y 2 afios mas tarde se fundaba la Ame-
rican Society of Children’s Dentistry, aparecien-
do en 1928 la primera revista cientifica dedicada
a la odontologia pedidtrica, el actual Journal of
Dentistry for Children.

En el siglo XVIII nace el padre de la odonto-
pediatria moderna, Robert Bunon (1702-1748).
Este autor francés fija las grandes lineas del es-
tudio sobre la prevencién y la odontologia con-
servadora, sus demostraciones y teorfas sobre
la odontologfa infantil son originales y merecen
nuestra atencién. Nacido en el pueblo francés
de Garnison, en 1735, llega a Paris realizando el
examen de cirujano-dentista en San Cosme e in-
teresdndose en particular por las hipoplasias del
esmalte®. En 1924 se crea el primer texto “Odon-
tologia para nifios” del autor Hogeboom. Otros
cldsicos como Choen, Fin, McDonald, Barber,
Pinkham han sido guias para el aprendizaje de

la odontologia pedidtrica.

Estado actual de la odontopediatria en la Reptiblica Mexicana

La odontologia mexicana

La medicina, de muy alto nivel, que se desarro-
116 en el México prehispdnico, incluia el cono-
cimiento y la atencién de problemas dentales.
Se practicaban también desgastes dentales e in-
crustaciones de piedras semipreciosas por moti-
vos ornamentales. Durante el virreinato, fueron
los barberos flebotomianos los encargados de
realizar extracciones a las personas que sufrian
de dolores dentales. A principio del siglo XIX,
empezaron a llegar a México, dentistas france-
ses y norteamericanos que dieron a conocer esta
novedosa profesién, hasta entonces desconoci-
da en nuestro pafs. La sociedad Mexicana acogi6
con beneplécito a estos personajes que realiza-
ban toda clase de tratamientos dentales como
extracciones, orificaciones, puentes y hermosas
dentaduras de caucho y vulcanita. Muy pronto
algunos jévenes mexicanos fueron aprendiendo
las “Artes Dentales”, en los gabinetes de los den-
tistas extranjeros, para después titularse como
cirujanos dentistas de la Escuela Nacional de
Medicina, a partir de la inauguracién del Con-
sultorio Nacional de Ensefianza Dental, primera
escuela de odontologia del pais, que al paso del
tiempo se transformaria en la Facultad de Odon-
tologia de la Universidad Nacional Auténoma
de México.***

Sobre la fundacién de los primeros posgrados
en odontologia pedidtrica no se tiene informa-
cién precisa, pero la demanda de atencién bucal
en nifios ha aumentado y con ello las institucio-
nes especializadas en la formacién de especialis-

tas en el 4rea.

El objetivo de este articulo es informar tanto a
egresados de la carrera de odontologfa, odonto-
pediatras e instituciones que se encargan de cer-
tificar la calidad de posgrados, la distribucién de

las universidades que cuentan en su curricula
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con el posgrado o maestria de odontologia pedia-
trica en la reptiblica y su estatus de certificacion.

REGION NOROESTE (1 posgrado).

1. Universidad Auténoma de Baja California
(UABC) Baja California: Tijuana?

REGION NORTE (5 posgrados).

2. Universidad Auténoma de Coahuila (UAC)
Coahuila: Torre6n®

3. Universidad Auténoma de Ciudad Judrez
(UACJ) Chihuahua: Cd. Juarez®

4. Universidad Auténoma de Chihuahua Chi-
huahua: Chihuahua®

5. Universidad Auténoma de Nuevo Ledn
(UANL) Nuevo Leén: Monterrey y San Nico-
las de los Garza*

6. Universidad Auténoma de Tamaulipas (UAT)
Tamaulipas: Tampico®

REGION BAJIO (5 posgrados)

7. Instituto Latinoamericano de Ciencias y Hu-
manidades Guanajuato: Guanajuato™

8. Universidad de la Salle Bajio A.C. Guanajua-
to: Le6n™

9. Universidad Auténoma de Querétaro (UAQ)
Querétaro: Querétaro®

10. Universidad Auténoma de San Luis Potosi
(UASLP) San Luis Potosi: San Luis Potosi*

11. Universidad Auténoma de Zacatecas (UAZ)
“Francisco Garcia Salinas” Zacatecas: Gua-
dalupe®

REGION CENTRO Y GOLFO (7 posgrados)

12. Universidad Latinoamericana (ULA) More-

los: Cuernavaca'®

13. Universidad Auténoma Benito Judrez de
Oaxaca (UABJO) Oaxaca: Oaxaca?

14. Benemérita Universidad Auténoma de Pue-
bla (BUAP) Puebla: Puebla®

15. Hospital para el Nifio Poblano (HNP) Pue-
bla: Puebla*

16. Universidad Veracruzana (UV) Veracruz: Xa-
lapa®

17. Universidad Judrez Auténoma de Tabasco
(UJAT) Tabasco: Villahermosa?

18. Universidad Auténoma de Tlaxcala (UAT)
Tlaxcala: Tlaxcala®

REGION SURESTE (1 posgrado)

19. Universidad Auténoma de Yucatdn (UADY)
Yucatan: Mérida*

REGION MEXICO D.F. (6 posgrados)

20. Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM) México DF: Copilco’

21. Facultad de Estudios Superiores Zaragoza
(UNAM) México DF: Iztapalapa’

22. Universidad Tecnolégica de México (UNI-

TEC) México DF: Miguel Hidalgo®

23. Hospital Infantil de México “Federico G6-

mez” México DF"

24, Instituto Nacional de Pediatria (INP) México

DFIZ

25. Universidad Auténoma del Estado de Méxi-

co (UAEM) Estado de México: Toluca’
REGION OCCIDENTE (5 posgrados)

26. Universidad de Guadalajara (U.DE.G) Jalis-

co: Guadalajara'



27. Universidad Auténoma de Guadalajara
(UAG) Jalisco: Guadalajara’®

28. Universidad Cuauhtémoc plantel Guadala-

jara Jalisco: Guadalajara”

Tabla 1. Universidades con posgrado en odontopediatria

Estado actual de la odontopediatria en la Reptiblica Mexicana

29. Centro de Estudios de Posgrados en Odonto-
logia (CEPO) Jalisco: Guadalajara®

30. Universidad Auténoma de Nayarit (UAN)
Nayarit: Tepic"
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REGION NORTE

CHIHUAHUA DIVIVIN POR RECAONES ML
COAHUILA TERRITORI MENIAND
MONTERREY PARA LAS VOCUIS BE LA
TAMAULIPAS CONFEBERMGN NMMOXAL NISOS 0 MEXID, 1. €.

DURANGO prions

REGION BAJIO
Aguascalientes
Querétaro

San Luis Potosi
Zacatecas

CENTRO Y GOIFO

Morelos
Oaxaca

REGION
méxico. p. f.

Distrito Federal
Estado de México

Quintana Roo
Hidalgo Chiapas
Figura 1. Regiones de la Repiiblica Méxicana.
Discusion yor nimero de personal médico, en primer lu-

gar la regién México DF sin contar Hidalgo, en
Los datos demogrficos arrojan que la pobla- 15 regi6n centro y bajio se encuentra el estado de

cién total nacional es de 112.336.538 donde solo  Veracruz en cuarto lugar y Puebla en séptimo

72.514.513 cuentan con servicios de salud y ma-  lugar, el estado de Oaxaca en décimo lugar, los



Estado actual de la odontopediatria en la Reptiblica Mexicana

Tabla 2. Poblacion de 18 arios y mds con estudios de posgrado.

Fuente: 36

estados restantes no entran dentro de los 10 pri-
meros con servicios médicos. Tlaxcala, Morelos,
Hidalgo, Guerrero y Tabasco son de los tltimos
lugares en servicios de salud y personal médi-

co®.

En cuanto a la poblacién con estudios de pos-
grado de 18 afios y mds (Tabla 2), la zona sures-
te, occidente y noroeste son las que cuentan con
menor cantidad de posgrados. Sin embargo la
zona del pacifico se encuentra totalmente des-
cuidada sin instituciones de educacién superior
con posgrados de odontopediatria, aunque sea
una de las 10 mds importantes en el desarrollo
de otros posgrados.®

De acuerdo a los datos demogréficos®, la po-
blacién total nacional es de 112.336.538 habitan-
tes, en la REGION CENTRO Y GOLFO existe la
mayor concentracion de posgrados en odonto-
pediatria (7 posgrados) que tiene una relacién
directa con el ntimero total de habitantes en los

estados que conforman dicha regién:

Total Regién Centro: 22.410.751 habitantes:

e Estado de Morelos: 1.777.227 habitantes.
e Estado de Oaxaca: 3.801.962 habitantes.
e Estado de Puebla: 5.779.829 habitantes.

e Estado de Veracruz: 7.643.194 habitantes.
e Estado de Tabasco: 2.238.603 habitantes.
e Estado de Tlaxcala: 1.169.936 habitantes.

En la REGION MEXICO D.F. existen 6 posgra-
dos para un total de 8.851.080 habitantes que

conforman la regién.

De acuerdo a los datos anteriores se concluye
que hay correspondencia en el ntimero de ins-
tituciones de educacién superior con posgrados
de odontopediatria y el nimero de habitantes
que conforman la regién centro y regién México
DE sin embargo los estados que tienen un mayor
niamero de habitantes de 0 a 14 afios (29.3% total
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de la poblacién) son los estados de Chiapas (re-
gion suroeste) y Guerrero (regién centro golfo)
los cuales no cuentan con posgrados de odonto-
pediatria; de los 32 estados el Distrito Federal y
Nuevo Leén cuentan con el menor niimero de
nifios de 0 a 14 afios y son parte de las regiones
donde se encuentra la mayor concentraciéon de
instituciones de educacién superior y posgrados
en odontopediatria. Chiapas y Guerrero por su
bajo nivel de desarrollo en instituciones de edu-
cacién superior y posgrados no cuentan con la
especialidad y es donde existe el mayor ntimero
de poblacién de 0 a 14 afios de edad por lo tanto

mayor demanda de odontopediatras.

Es importante destacar que pueden existir uni-
versidades no afiliadas a los institutos de edu-
cacién de los gobiernos de los estados no reco-
nocidas y actualmente se encuentran formando
especialistas de baja calidad, aumentando el nu-
mero de egresados del drea y con ello disminu-

yendo las oportunidades de trabajo en regiones
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donde existe menor concentracién de poblacién
infantil. Se sugiere estandarizar la acreditacion
de programas tedricos y clinicos y que la capa-

cién del personal docente sea de calidad.

Conclusiones

De las regiones de la Republica Mexicana (Fig.
1) en las que se encuentran ubicados los diver-
sos posgrados, se concluye que de un total de 30
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fantil que requiera sus servicios debido a que los
estados con mayor poblacién de 0 a 14 afios son
Chiapas y Guerrero lugares donde por su bajo
desarrollo en educacién superior no existen pos-

grados que formen odontopediatras.
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