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Resumo

Objetivo: Este estudo teve como objetivo
avaliar a integridade e permeabilidade
das luvas dos procedimentos utilizados
no atendimento odontoldgico. Material
e Métodos: Foram avaliadas 100 luvas
de duas marcas Unigloves e Descarpack,
divididas daseguinte forma: Grupo 1:luvas
brancas; Grupo 2: rosa; Grupo 3: preto;
Grupo 4: azul; Grupo 5: Transparente.
Todos analisados visualmente um por
um sobre imperfeicdes, os buracos
foram inflados com 700 ml de agua
manchada com violeta de genciana a 1%
e pendurados com uma altura média de 1
metro de solo em temperatura ambiente.
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Eles foram avaliados por 2 horas, porém
a cada 30 minutos foram inspecionados
para observar possivel permeabilidade. Os
dados foram tabulados e analisados por
teste Qui? com p<0,05. Resultados: durante
o periodo de 30 e 60 minutos, as luvas
ndo apresentaram alteragao em relacao a
umidade e ao gotejamento. Quanto ao grau
de permeabilidade, nao houve diferenca
estatistica entre os grupos avaliados.
Conclusdao: Assim, podemos concluir
que as diferentes cores ou materiais de
fabricacao das luvas de procedimento nao
interferem em sua qualidade.
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Evaluacién de la integridad y permeabilidad de guantes de
procedimientos utilizados en la clinica dental

Resumen

Objetivo: Este estudio tuvo como objetivo
evaluar la integridad y la permeabilidad
de los guantes de los procedimientos
utilizados en el cuidado dental. Material y
métodos: se evaluaron 100 guantes de dos
marcas Unigloves e Descarpack, divididos
de la siguiente manera: Grupo 1: guantes
blancos; Grupo 2: rosa; Grupo 3: negro;
Grupo 4: azul; Grupo 5: Transparente. Todos
analizados visualmente uno por uno en las
imperfecciones, los agujeros se inflaron
con 700 ml de agua tefiida con violeta de
genciana al 1% y se colgaron con una altura
promedio de 1 metro de suelo a temperatura
ambiente. Fueron evaluados por 2 horas,

Original article

pero cada 30 minutos fueron inspeccionados
por posible permeabilidad. Los datos se
tabularon y analizaron utilizando la prueba
Qui? con p <0.05. Resultados: durante el
periodo de 30 y 60 minutos, los guantes no
cambiaron en relacion con la humedad y el
goteo. En cuanto al grado de permeabilidad,
no hubo diferencia estadistica entre los
grupos evaluados. Conclusion: Por lo
tanto, podemos concluir que los diferentes
colores o materiales de fabricacion de los
guantes de procedimiento no interfieren
con su calidad.

Palabra clave: Guantes quirtrgicos,
Contencion  de  riesgos  bioldgicos,
Odontologia.

Evaluation of glove integrity and permeability
of procedures used in dentistry clinic

Abstract

Objective: This study aimed to assess the
integrity and permeability of gloves from
procedures used in dental care. Material
and Methods: 100 gloves of two brands were
evaluated, divided asfollows: Group 1: white
gloves; Group 2: pink; Group 3: black; Group
4: blue; Group 5: Transparent. All analyzed
visually one by one on imperfections, the
holes were inflated with 700ml of water
stained with 1% gentian violet and hung
with an average height of 1 meter of soil
at room temperature. They were evaluated

for 2 hours, but every 30 minutes they were
inspected for possible permeability. The
data were tabulated and analyzed using
the Qui? test with p <0.05. Results: during
the period of 30 and 60 minutes, the gloves
did not change in relation to humidity and
dripping. As for the degree of permeability,
there was no statistical difference between
the groups evaluated. Conclusion: Thus,
we can conclude that the different colors or
materials of manufacture of the procedure
gloves do not interfere with their quality.

Keyword: Surgical gloves, Containment
of biological risks, Dentistry
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Introducao

Uma das preocupagoes observadas pelos
pacientes é se o profissional adotou, como
controle de infeccao, o uso das luvas de
procedimentos, visto que o principal
meio de prevengao contra a transmissao
de doengas infectocontagiosas é o uso
adequado dos Equipamentos de Protecao
Individuais (EPI).! Em sua atividade o
cirurgiao-dentista expde seus pacientes,
sua equipe, ele proprio e seus familiares
a um universo microbiano altamente
agressivo.'?

As luvas possuem trés fungoes principais:
reduzem a possibilidade de o profissional
se infectar com patdgenos presentes no
sangue e/ou na saliva dos pacientes;
diminuem as chances de o cirurgiao-
dentista transmitir microrganismos da
microbiota prépria de suas maos para os
pacientes e, reduzem as possibilidades da
transmissao de micro-organismos orais de
um paciente para outro.>’

Desde um simples exame clinico até
cirurgias complexas, aequipe odontologica
deve conhecer e adotar as normas de
biosseguranca.* Contudo, para que as
luvas cirargicas e de procedimentos atuem,
de fato, como barreiras fundamentais
na prevencao contra infecgdes, por
exemplo: hepatite B e HIV, mitigando o
risco de infeccdo cruzada, ¢ mister que
seja analisada e mantida a integridade
destas luvas durante a realizacao dos
procedimentos.

O indice de contaminacdo pode ser
sensivelmente reduzido pela educagao em
relacao ao uso dos EPI pelos profissionais
de satde, uma vez que, o risco desta
exposicao é diretamente influenciado por
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tatores ambientais, como manipulagao
de perfuro cortantes ou equipamentos
contaminados. A chance de contaminagao
aumenta quando ha maior duracao e
frequéncia da exposi¢ao do profissional
ao sangue do paciente infectado.*

A saliva, fluido corporal de constante
e inevitadvel contato com o cirurgido-
dentista, tem se mostrado como o
segundo maior veiculo de doengas
infectocontagiosas, fundamentando,
assim, a utilizacao de barreiras mecanicas
pelos profissionais da area de saude.*

No quesito de seguranca criou-se uma
crenga de que as luvas nao teriam o papel
de protegao contra microrganismos, dado
que, para que elas exer¢cam devidamente
a sua funcdo, é imprescindivel que
detenhamboa qualidade enao apresentem
solucao de continuidade que permitam a
difusao desses patdgenos.’®

O presente estudo teve como objetivo
avaliar a permeabilidade e integridade
de luvas de procedimentos utilizadas no
atendimento ao paciente no consultorio
odontoldgico.

Materiais e métodos

Foram utilizadas luvas de procedimentos
ambidestras de diferentes cores e de duas
marcas Unigloves (Curitiba, PR - Brasil)
e Descarpack (Sao Paulo, SP - Brasil). O
pesquisador coletou 20 luvas escolhidas
aleatoriamente de cada caixa, resultando
em 5 grupos. A escolha das marcas foi
por maior namero de cores existente na
loja de produtos odontologicos, sendo
estas, da marca Unigloves (Curitiba, PR -
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Brasil), de latex nas cores: branca e rosa;
de nitrilo nas cores: preta e azul; e da
marca Descarpack (Sao Paulo, SP - Brasil)
a de Vinil sendo esta, transparente. Todas
as luvas foram utilizadas dentro do prazo
de validade.

Foram  testadas 100  luvas de
procedimentos ndo estéreis tamanho
“M”, sendo distribuidas da seguinte
forma: Grupo 1 — Branca (Lote Z0265216H
com data de fabricagdo agosto/2016) -
Unigloves (Curitiba, PR - Brasil); Grupo
2 — Rosa (Lote Z08232017F com data
de fabricacao junho/2017) - Unigloves
(Curitiba, PR - Brasil); Grupo 3 — Preta
(Lote Z0922817E com data de fabricacao
maio/2017) - Unigloves (Curitiba, PR -
Brasil); Grupo 4 — Azul (Lote Z0416417C
com data de fabricagdo marc¢o/2017) -
Unigloves (Curitiba, PR - Brasil); Grupo
5 — Transparente (Lote SVFBAAOOSM
com data de fabricacdo janeiro/2018) -
Descarpack (Sao Paulo, SP - Brasil).

As luvas foram retiradas pela parte lateral
da caixa, para que nao sofressem qualquer
deformagao por parte do pesquisador.
Elas passaram por teste de inspegao visual
para descartar as que apresentassem
regioes aderidas, furos ou rasgos visiveis a
olho nu, contudo, caso ocorressem seriam
registradas.

Todas as luvas foram preenchidas com
700 ml de agua filtrada e 2 gotas de
corante a base de violeta genciana a 1%
ja misturadas em recipiente plastico na
temperatura ambiente. Essa proporgao
foi baseada no estudo de 1999 de Bezerra
e Pinheiro,! por nado causar alteracdes
de expansao nas luvas. Logo apods o
preenchimento, foram amarradas na parte
superior correspondente ao punho, com

de procedimentos utilizados na clinica odontolégica

barbante 85% de algodao, tipo 4/4 e em
seguida foram secas com papel toalha
absorvente e penduradas com o prdprio
barbante no suporte, equidistantes entre
si por 20 cm, numa altura de 1 metro do
chao, previamente coberto com papel
metro branco e por cima deste, papel
toalha absorvente, durante o tempo de 2
horas. A cada 30 minutos o pesquisador
avaliou se ocorreu alguma alteracao
na permeabilidade das mesmas e se
o papel toalha absorvente apresentou
algum molhamento. O ambiente que foi
realizado o teste, apresentava condicoes
favoraveis para a pesquisa, sendo local
fechado, sem alteracoes de calor e vento,
para nao causar transpiragao nas luvas ou
que o vento pudesse desviar o trajeto da
gota mascarando o local correspondente a
cada luva.

A classificagao do nivel de permeabilidade
foi a mesma adotada por Batista et al
2016.° Descrita em trés tipos diferentes:
Grau 0 - se nao apresentar vazamento;
Grau 1 - se a luva estiver iimida; Grau
2 - Se apresentar gotejamento. Essa
diferenga classifica o quanto que a luva
se apresentou permedvel. Foram feitos
4 registros na ficha com intervalos de 30
minutos, totalizando 2 horas.

A analise estatistica foi realizada com base
no teste Qui? com nivel de significancia
estatistica de 5%.

Resultados

As luvas analisadas nao apresentaram
perfuracao, rasgos ou regides aderidas.
Sendo assim, 100% das luvas que foram
retiradas aleatoriamente estavam aptas
para a utiliza¢do na pesquisa.
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Tabela 1. Ocorréncia de permeabilidade das luvas no tempo de 90 minutos. Salvador-Bahia, 2018

* Teste do Qui Quadrado. p<0,05.

Nos tempos de 30 e 60 minutos as luvas nas
diferentes cores tiveram comportamento
semelhante e todas nao apresentaram
alteracao em relacio a wumidade e
gotejamento.

Os resultados para os tempos de 90
e 120 minutos em relacao ao grau de
permeabilidade estao descritos nas tabelas
1 e 2. Pode-se observar que, independente
da cor e do tempo de exposi¢ao, nao foram
encontradas diferencas estatisticas entre
os grupos avaliados.

Tabela 2: Ocorréncia de permeabilidade das luvas no tempo de 120 minutos. Salvador-Bahia, 2018.

* Teste do Qui Quadrado. p<0,05

Discussao

Buscou-se, ao longo deste estudo,
avaliar a permeabilidade das luvas de
procedimento e se suas diferentes cores ou
material de fabricagao poderia influenciar
na permeabilidade, ou até mesmo expor o
cirurgido-dentista a contaminagao.
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As luvas para procedimentos nao
cirtirgicos sao produtos feito de borracha
natural, borracha sintética ou misturas de
borracha natural e sintética, de uso unico,
para utilizagdo em procedimentos nao
cirargicos na assisténcia a saude.

A escolha das luvas foi de maneira
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aleatdria, analisadas visualmente antes
e depois de preenchidas com solugao
especifica para a pesquisa. Os resultados
e metodologia da presente pesquisa
se assemelham ao de Batista et al° que
demonstram que as luvas de procedimento
apresentam permeabilidade apods algumas
horas de trabalho, podendo em alguns
poucos casos apresentarem maior grau de
umidade ou até mesmo, gotejamento.

Na pesquisa de Batista et al® foram
avaliadas 10 caixas de luvas procedimento
de latex, e estudadas 1.007 luvas
ambidestras, destas, 3,87% foram
reprovadas no teste de inspecao visual e
das luvas aptas ao teste de permeabilidade
foram reprovadas, dezenove luvas (1,96%)
com grau 1 ou 2 de acordo com a escala
citada anteriormente, na pesquisaemvoga,
se obteve maior porcentagem de umidade
na cor branca (10%), na cor rosa (5%), na cor
azul (5%) e nas luvas transparentes (5%).
Apresentando resultado de gotejamento
somente nas luvas de cor branca (5%) e
luvas transparente (5%).

Mas comparado esses dados ao trabalho
de Lopes fica claro a concordancia na
presenga de furos visiveis que viessem
a manchar o papel onde s6 5% das luvas
testadas apresentaram essa falha, mas
houve uma discrepancia acentuada quanto
ao nivel de umidade, onde ele apresenta
100% de umidade nas luvas testadas apos
2 h de teste.

Com isso, as luvas de diferentes cores
ou materiais nao interferem de forma

Referéncias
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relevante na seguranca do profissional.
O maior risco na utilizagdao € a falta de
avaliacao das condigdes em que a luvas
se encontram. A atengao com o tempo
de atendimento, é outro fator a ser
considerado, uma vez que seja usada
corretamente e trocadas a cada duas horas
de uso.

Conclusio

Mesmo com a limitacdo da metodologia
adotada no presente trabalho, pode-
se concluir que as luvas testadas nao
apresentaram diferencas em relacgao
a umidade e gotejamento, podendo
qualquer uma delas ser indicada para
uso profissional nos procedimentos nao
cirurgicos, desde que sejam obedecidas as
normas e o tempo maximo de duas horas.
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